
Tema Mi cuerpo  

Ámbito Vinculación emocional y Social 

Objetivo de aprendizaje Desarrollar su identidad, a partir del reconocimiento de ciertas 

características propias y de vínculos de pertenencia con personas 

y objetos de su entorno cercano. 

Estrategia Identificar y nombrar las partes gruesas de su cuerpo (cabeza, 

tronco y extremidades) y de la cara a través de la exploración 

sensorial. 

Indicadores de Logro Distingue y nombra algunas de sus características físicas. 

Materiales Caja realizada con partes del cuerpo 

(https://pt.pinterest.com/pin/616500636475788663/ ) 

Desarrollo de la actividad  Inicio  

• Escuchamos e interpretamos la canción- COREOKIDS - 

el baile del cuerpo -DIVERPLAY- Yo tengo un cuerpo y lo 

voy a mover. (https://youtu.be/z6DoPp-LkTA 

si=lbkfLWJAF_LBmUWQ ) 

• Realizar las siguientes preguntas en relación con el video 

observado ¿Dónde queda la cabeza? ¿Dónde 

encontramos los pies? ¿Dónde encontramos los ojos? 

Desarrollo  

• Conocer las partes del cuerpo con apoyo de los dados de 

la figura humana. 

• Explicarles el funcionamiento de cada parte del cuerpo y 

su ubicación. 

• Lanza los dados y arma la figura humana.  

• Con tus compañeros de clase ordena los dados bajo tu 

propio criterio y recuerda trabajar en equipo. 

• Presenta la figura humana y menciona sus partes.   

Cierre 

• Arma el rompecabezas y pega de forma adecuada en la 

hoja de trabajo.  

• Nos despedimos con la canción, Hasta Luego Cocodrilo | 

Canciones Infantiles | Super Simple Español 

https://www.youtube.com/watch?v=m773NvyW7Y8&ab_c

hannel=SuperSimpleEspa%C3%B1ol-

CancionesInfantilesYM%C3%A1s   
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